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Salud Intercultural y sus imaginarios

Dr. Orlando Daniel Sarti, Lic. Mirna Figueroa

“Las grandes
ciudades de América La-
tina... han producido el
fendmeno de contener,
en espacios relativamen-
te pequenos, grandes
densidades de poblacion
altamente heterogéneas
en su cultura... sujetas al
mismo tiempo a un fuerte
impacto de una cultura
aveniente altamente glo-
balizada”

Uno vive en ciudades o
espacios configurados
por la urbanizacion, la
modernizacion, y si, la
globalizacion; y mas y
mMas uno no es un ciuda-
dano de su ciudad, sino
un nodo conectado con
otros en circuitos globa-
les, que dejan a uno mas
y mas a la deriva, aislado
del mundo inmediato en
donde uno camina (o

La Matanza

nada) en busca de su felici-

dad, y, relacionandose con
otras almas perdidas a
través de conexiones
electronicas, publicaciones
y cosas asi--encerrado en
Su casa, su barrio, y sus
mundos laborales y virtua-
les. Los latinoamericanos y
latinos mismos han pasado
el ultimo siglo haciéndose
gente de la ciudad y re
articulando patrones de
identidad mas viejos en
relacion a los espacios
urbanos y a la reconfigura-
cién de las ciudades en
relacion a los procesos
generales de globalizacion,
articulados generalmente
en funcién de transforma-
ciones en la economia
mundial.

Las ciudades cobran vida,
con un intercambio
constante de personas.

Se identifican diferentes
imaginarios en su desa-
rrollo conviviendo el pasa-
do, el presente y el futuro
todos en la misma reali-
dad

En el municipio de La Ma-
tanza habitan 1.775.000
personas, muchas de
ellas provenientes de mi-
graciones de provincias
argentinas y de paises
limitrofes (Bolivia, Para-
guay, etc.). Personas que
provienen en su mayoria
de zonas rurales en sus
paises de origen. Este
hecho trae como conse-
cuencia un aumento de la
demanda de atencion
médica en el sector publi-
co de la salud. ¢ Cuales
son las respuestas alter-
nativas a esta demanda?

¢,De qué hablamos al decir Salud

Intercultural?

¢ Es posible una medicina cientifico
técnica regulada por un marco
cultural ético que brinde la sabiduria
popular de América Latina?

En el municipio
de La Matanza habitan
1.775.000 personas,
muchas de ellas prove-
nientes de migraciones
de provincias argentinas
y de paises limitrofes
(Bolivia, Paraguay, etc.).
Personas que provienen

en su mayoria de zonas
rurales en sus paises de
origen. Este hecho trae
€COmo consecuencia un
aumento de la demanda
de atencion médica en el
sector publico de la sa-
lud. ¢ Cuales son las
respuestas alternativas a

esta demanda?
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CHOQUE CULTURAL

Se observan hechos de violencia,
discriminacion (con esa cara que
tenés estas en el horno...), maltrato y
hechos injustos que muchas veces
se deben a desarrollo desigual de la
salud publica y la realidad latinoame-
ricana. Los pacientes consultan es-
pontaneamente a los hospitales de
Conurbano Bonaerense y algunas
veces se encuentran con un muro
cultural donde la comunicacioén es
dificil, donde reina la mutua descon-
fianza, donde reina un ambiente sani-
tario hostil.

Para tratar de ensayar una explica-
cién tomaremos el desarrollo de las
ideas, los discursos, la forma de ser
que conviven en nuestro municipio
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IMAGINARIO SOCIAL URBANO

El "imaginario social" urbano esta
constituido al menos por tres compo-
nentes o determinaciones fundamen-
tales: la tradicional, la moderna y la
posmoderna.

Comenzaremos nuestra descripcion
desde lo que considero también co-
mo el futuro presente de nuestra so-
ciedad.

Si bien histéricamente los determi-
nantes tradicionales (mitos) y los mo-
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dernos (ciencia) nos llevé al mundo
que tenemos. El determinante post-
moderno nos pone en alerta sobre el
fracaso de la misma en obtener la
felicidad y la justicia social prometida.
La postmodernidad con sus compo-
nentes, donde muchos jovenes ven
truncadas sus vidas, nos alerta del
futuro.

No se trata de descartar lo tradicional
0 a la ciencia, se trata de buscar una

nueva forma de medicina, preservan-
do la eficacia y eficiencia de la tecno-
logia, rodeada de un marco ético y
moral que brinda la cultura latinoame-
ricana e interconectada, integrada en
forma regional y global con el mundo
postmoderno.

SALUD INTERCULTURAL



DETERMINACION POSTMODERNA

Surge en primer lugar como
reaccion a las dos determinaciones
anteriores, la tradicional y la moder-
na. Aparece como contrapuesta a
ellas, como el ambito de lo distinto y
lo diferente

“Conforme a Lyotard, la modernidad
termino con el movimiento estudiantil
de Paris en 1968. Aunque no todos
concuerdan con este fin especifico,
este evento fue el fin de las ideolog-
ias y su esperanza de transforma-
cion. La imaginacion, ultima ideologia
termino en ese proceso.”

Se busca algo en que creer. La mo-
dernidad y el concepto de trabajo
como progreso ya no son valorados

Fe en la tecnologia de consumo. Pri-
macia del tener al ser, pérdida del
futuro, se vive un instante continuo.
Padece los excesos (alcoholismo,
drogas, sida, bulimia, anorexia, la
sexualidad separada de los senti-
mientos, en nuestro municipio una
gran cantidad de muertes por causas
externas (violencia, accidentes), sui-
cidios, depresiones, una vida centra-
da en “si mismo” que busca el placer
continuo y se encuentra con profun-
da angustia

“Luchas por la justicia, por la
reivindicacion de derechos incul-
cados y el reconocimiento de las
aspiraciones postergadas. Mu-
chas busquedas postmodernas
se quedan en el camino y son
superficiales, son "light"

Lo postmoderno se reencuentra por
este camino, sin pretenderlo expresa-
mente, con el logro de los valores de
pertenencia que caracterizaba al ima-
ginario tradicional y con los valores
de coherencia funcional propios del
imaginario moderno”

La maquina se mezcla con la in-
formética, la tecnologia de la comuni-
cacion online, la globalizacion con
cambios radicales en el espacio y
tiempo (comunicacion instantanea)

El hombre de nuestra ciudad lleva
consigo sus valores culturales, mane-
jay se transporta con automéviles y
esta comunicado con su comunidad a
miles de kildbmetros por telefonia ce-
lular. Lleva consigo su pago, su des-
arraigo, sus muertos junto con la
omnipresencia de la informacién con
imperativos mediaticos.

Sufre en su salud enfermedades de
los tres imaginarios (infecciones co-
mo Chagas y la Tuberculosis

(Tradicional), enfermedades cardio-

DETERMINACION MODERNA

vasculares, diabetes, hipertension
arterial (Modernidad) y traumatismos
por violencia urbana, procesos psi-
quiatricos, suicidios, sida, drogadic-
cién y enfermedades generadas por
grandes negocios globales.
(Postmodernidad).

El joven quizas al no aceptar el mun-
do que le dejamos busca un contra
mundo que lo lleva a muchas veces a
perder la vida.

Se representan en él los tres imagi-
narios urbanos. Uno de ellos predo-
minara pero los otros dos no desapa-
receran del todo. Tal es la compleji-
dad de la poblaciéon de nuestro muni-
cipio.

La ciencia moderna se caracteriza
por una medicina que utiliza como
método para generar conocimiento al
método cientifico. Es importante
mantener la objetividad de la obser-
vacion experimental para lograr en-
contrar la causa eficiente y poder
generar leyes generales. Este mode-
lo tiene el peligro de transformar al
hombre enfermo en una cosa, el
cuerpo es una maquina. Esto se ve
desarrollado en las ultimas décadas
de nuestra medicina donde se agregd
el sesgo econdémico. De esta manera
no hablamos de pacientes sino de
clientes, usuarios o beneficiarios. La
salud se transforma en una mercanc-

ia que puede venderse.

La modernidad presenta
“Valores de eficacia y eficien-
cia...Que pueden percibirse en
las exigencias del mundo del
trabajo, donde se pide mas y
mas competencia, capacitacion,
rendimiento, productividad, or-
ganizacion, seguridad...

Valores de eficacia y eficiencia
que pueden convertirse en una
verdadera trampa para el hom-

bre al cosificarlo y reducirlo a la
escala

de Ser @ 00N INOK RSN 5 DONES 000 CLITTIM, &=

CHARLES CHAPLIN
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|\

Lt e o e 8 Docindnd e prorene
del mer-
cado”
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DETERMINACION TRADICIONAL

“Alrededor de esta determi-
nacion tradicional esta adscrita la
casi totalidad de los valores y formas
de nuestra cultura nativa donde se
venera casi con sentimiento religioso
a la tierra, al "pago” donde se ha na-
cido, a su musica folklérica, su canto,
su danza, sus costumbres tipicas, su
proverbial hospitalidad al forastero,
sus mitos, sus leyendas, sus creen-
cias, su instinto solidario ante el dolor
o el necesitado, su préctica religiosa
ligada a la piedad popular, su con-
ciencia y practica politica, que a ve-
ces oscila entre una adhesion incon-
dicional a la patria y una marcada
subordinacion a los caudillos de turno

SALUD INTERCULTURAL

Estos inmigrantes también poseian, a
pesar de su pobreza econémica, un
ethos altamente estructurado en valo-
res familiares y tradicionales”

¢ Es posible pensar en una salud pro-
pia del Municipio de La Matanza, si-
tuada en tiempo (2011) y espacio?

Se han propuesto muchos enfoques
del problema Salud-Migraciones, to-
dos dentro del marco biomédico de la
medicina moderna,

Las migraciones como vectores
de enfermedades (el hombre
al trasladarse lleva consigo
enfermedades de su pais de
origen, pero también los tu-
ristas presentan este proble-
ma) las enfermedades no
entienden de las fronteras
limitrofes.

Enfoque econémico

Enfoque cultural (se trata de
entender el problema como
un problema de idioma. Se
realizan en esta vision cur-
sos de capacitacion en el
lenguaje y en las culturas de
los migrantes, siempre des-
de el punto de vista biomédi-
co)

Intercambio de conocimientos,
se plantea el enriquecimiento
conceptual de la medicina
natural con la medicina
cientifica.

Creemos que estos enfoques del
problema nos anclan al imaginario
Moderno, cerrando la puerta hacia el
futuro probable.

fud
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http://www.youtube.com/watch?v=DkFJE8ZdeG8

SALUD INTERCULTURAL

Nuestro planteo toma a modo de
sintesis superadora de la tension
existente entre los tres imaginarios
urbanos, componentes positivos de
todos a fin de crear una visién
médica nueva.

La objetividad de la medicina basa-
da en la evidencia cientifica no
logré desterrar la afectividad de la
practica médica, el problema es
que muchas veces se observan los
peores sentimientos
(individualismo, mercantilismo). Es
necesario recobrar la afectividad en
lo que llamamos “Relacion interper-
sonal” una relaciéon de amistad que
reemplaza a la nocién de la llama-
da “relaciéon médico paciente”. Esta

“Vamos caminando, aqui se respira lucha”

relacién interpersonal se halla ro-
deada del concepto (Imaginario
Tradicional) del “nosotros”, una uni-
dad de la multiplicidad, una multipli-
cidad que se constituye como uni-
dad (poblacién de La Matanza).
Una medicina basa-

blacién)

TRADICIONAL

MODERNO POSTMODERNO

da en los Derechos
Humanos y la comu-
nicacién en red
(Posmodernidad),
que ve la persona
entera (el hombre no
so6lo como maquina
biolégica, sino como
sujeto cultural, ani-
mal social, y sobre
todo la gran religiosi-
dad de nuestra po-

Hedor Latinoamericano
(Kusch)

Comprension del lenguaje
simbolico. Mito

Unidad en la diversidad
Mosotros pueblo
Pertenencia y Dignidad

Arraigo ala Tierra,
Geocultura

Relacion interpersonal (la
afectividad en el acto
médico, un hecho de
amistad)

Mistica popular

Sabiduria popular

Primacia de la diversidad
sobre la homogenizacion

Puleritud (Kusch)

Método cientifico de
investigacion Mirada del otro { ponerse en

Medicina basadaen la el lugar del otro)

evidencia Empatia

Tecnologia (eficacia y Etica sobre la eficacia

eficiencia instrumental) Trabajo sobre &l capital

Produccién sobre las
finanzas

Politica sobre la economia
Integracion regional y global
Inclusion

Comunicacién online

Redes de alta complejidad
donde el conocimiento fluya
portodas partes™

Medicina basadaen el
nuevo ciudadano con
Derechos Humanos
adquiridos

Esta medicina intercultural
aprovecha la eficacia de la ciencia
en modificar la naturaleza, la defen-
sa de la dignidad de la persona jun-
to a la comprension del hombre y la
naturaleza como una unidad indivi-
sible, con la proyeccion hacia el
mundo que brindan las redes de
comunicacion actuales a fin de po-
der desarrollar la “otra globalizacion
de la salud” que tolera la unidad en
la diversidad de las geoculturas,
que incluye a los mas necesitados
y que se enriquece frente a la posi-
bilidad de futuro en el desarrollo
profesional de nuestros jovenes,
que siguen llegando sin parar a
nuestros hospitales a aprender me-
dicina, renovando la idea de un
mundo posible. Es el mundo post-
moderno el que nos mantiene en el
camino.

“Basar el ejercicio de la medicina y,
por ende, la relacién médico-
paciente sblo o primordialmente en

una relacion técnicamente valida
pero humanamente deficiente, lleva
a una frustracion. Los alumnos, los
médicos (especialmente los jove-
nes) y los pacientes quieren una
medicina holistica, es decir, que se
conceptue tanto al médico como al
paciente como un ser humano inte-
gral. Es decir que considere a todo
el “Ser Humano”: su realidad soma-
tica, psicoldgica, espiritual y sobre-
natural.”

La educacion y la Salud son
las dos caras de la misma
moneda. Es primordial
transmision del enfoque
intercultural en estudiantes

del sector de Salud.
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Consultorios externos. No se atiende sin turnos

El 5 de septiembre del
2011 se present6 en el auditorio
del hospital la obra
“Consultorios externos. No se
atiende sin turno”. Parodia con
actores del personal de Salud.

Otra vision de la medicina donde
lo afectivo , la comprension y el
ponerse en el lugar del otro apa-
recen como respuesta a la medi-
cina actual.

En la guardia el que se quedaba con la pelota tenia que atender a
los pacientes

Atiende a un amigo en desgracia, el
médico se retira para arreglar su auto-
movil, y Victor toma su lugar

“Aca el tnico que trabajo soy yo”

Victor sin ser médico comprende el sentir de los pacientes

Pagina 6 SALUD INTERCULTURAL



El autor se come las unas de los nervios...
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HOSPITAL DIEGO PAROISSIEN DE
LA MATANZA

Av. Juan Manuel de Rosas 5975
Ruta 3 Km 21
Isidro Casanova

odsarti0S@yahoo.com.ar

Grupo Intercultural

Hondo sentir, rumbo fijo
Corazon y claridad Fundadores
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