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Mantener un ambiente sano para el hardware de tu
computadora

Como muchos dispositivos electrénicos, las computadoras son muy sensibles. No se adaptan bien a suministros
eléctricos inestables, temperaturas extremas, polvo, alto grado de humedad o esfuerzo mecanico. Existen muchas cosas
que puedes hacer para proteger a tu computadora y equipo de red de dichas amenazas:

e |os problemas eléctricos tales como sobrecargas de energia, apagones y bajas de tensién pueden causar dafio

fisico a una computadora. Las irregularidades como éstas pueden ‘arruinar' tu disco duro, dafar la informacién que
contiene, o dafiar fisicamente los componentes eléctricos en tu computadora.

o Sipuedes costearlas, debes instalar dispositivos de Corriente Eléctrica Ininterrumpida 1y (UPS por sus siglas
en inglés) a las computadoras mas importantes de tu oficina. Un UPS estabiliza el suministro eléctrico y
provee energia temporal en caso de apagén.

o Incluso donde las UPSs 11 se consideran inapropiadas o muy costosas, puedes proporcionar filtros de energia
0 protectores contra sobretensiones, cualquiera de los cuales ayudara a proteger tus equipos de sobrecargas
de energia.

o Prueba tu red eléctrica antes de conectar equipos importantes a ella. Trata de usar enchufes que tengan tres
ranuras, una de ellas 'a tierra.' Y, si es posible, tomate un dia o dos para ver como se comporta el sistema
eléctrico en una nueva oficina cuando esta dando energia a dispositivos baratos, tales como lamparas y
ventiladores, antes de poner tus computadoras en riesgo.

Para protegerse contra los accidentes en general, evita colocar hardware importante en pasillos, areas de recepcion,

u otras ubicaciones de facil acceso. Los UPSs (1, filtros de energia, protectores contra sobretensiones, regletas y
cables de extension — particularmente aquellos conectados a los servidores y al equipo en red — deben estar
ubicados donde no puedan ser apagados por un traspié accidental.

Si tienes acceso a cables de computadora, regletas y extensiones de alta calidad, debes comprar suficientes para
servir a toda la oficina y contar con algunos extras. Las regletas que se desprenden de los enchufes de las paredes
y producen chispas constantemente son mas que molestos. Estos pueden ser muy perjudiciales para la seguridad
fisica de cualquier computadora que esté conectada a este. Ello puede conducir a que usuarios frustrados aseguren
sus cables sueltos a las regletas utilizando cinta adhesiva, lo cual crea un obvio peligro de incendio.

Si mantienes alguna de tus computadoras dentro de un gabinete, asegurate que tengan ventilacion adecuada,
porque sino se pueden sobrecalentar.

El equipo de computacion no debe ser ubicado cerca de radiadores, rejillas de la calefaccion, aire acondicionado u
otros mecanismos con conductos

] Sh/nga/ En realidad, ya resolvimos algunos de esos problemas a inicios de este afio. Pasamos meses intentando
\ encontrar cables que no cayeran fuera de la parte posterior de nuestras computadoras.
1

| Otto: ¢ Y, regletas que no parecieran que estuvieran a punto de incendiar la alfombra?

1

| Shingai: Eso también. Al final, Rudo tuvo que traer algunos de regreso de su viaje a Johannesburgo. Fijate, la
] electnc:dad en si es todavia muy inestable, pero al menos el equipo es facil de manipular.
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